Menu détaillé de ce week-end alléchant du 1 et 2 Octobre 2

6eme Féte Mycologique de Lus la Croix Haute

Samedi 1er Octobre :

o 9h30/12h

o 14h/16h

o 14h/16h30

14h/18h

o 16h/18h
o 18h/19h
o 19h/20h

Sy

BALADE GUSTATIVE « Cuisine sauvage
des champignons » avec Eric Pelliat
ATELIER ART DE LA TABLE « Dressage
autour du théme de la forét» avec Carine
d’Autour d'une Crépe.

BALADE GUSTATIVE « Cuisine sauvage
des champignons » avec Eric Pelliat
CIRCUIT DES PRODUCTEURS LOCAUX
(visites et rencontres) : La Ferme de la Jarjatte
La Ferme du Trabuéch, Les plantes du Mas.
ATELIER CUISINE « Conserves huile et
vinaigre de champignons »  avec David du
chalet Pin d’Epices.

PARTICIPATION A LA DETERMINATION
DES CHAMPIGNONS avec les étudiants de
I'université de Lyon

SORTIE « A I'écoute du brame du Cerf »

3 Animations enfant :

9h/17h Les Lucioles seront ouvertes aux enfants de 3
mois a 6 ans pour les parents voulant profiter
des animations — 4 € / heure et tarif résident.

o 10h/11h ATELIER CUISINE tartelette aux
champignons aux Lucioles pour les 4/6 ans

o 14/16h SORTIE CONTEE « Lus un petit monde a
savourer » avec Gérdme le Gafouillot

o 14h/15h ATELIER FROMAGE FRAIS avec Nadine de
la Ferme des Ames d’Hier pour les 3/6 ans.

o 15h/16h ATELIER FROMAGE FRAIS avec Nadine de
la Ferme des Ames d’Hier pour les 6/12 ans.

o 15h/16h ATELIER CUISINE tartelette aux
champignons aux Lucioles pour les 4/6 ans.

16h30/17h SPECTACLE MARIONNETTES « Patoche le
clown et le champignon magique »  par la
Cie Gérard Billon-Tirard (a partir de 18 mois)

18h/20h CONCERT CHORALE «Les Nouvelles

Légendes » (variétés et chansons francaises)
- 8€/ adulte, 5€/- 12 ans

o 20h30/22h

REPAS « Saveurs 100 % Locales » (salade
de choux mélés, ragolt d’agneau du Haut
Buéch et sauté de Ilégumes d'automne,
fromage blanc de la Jarjatte avec coulis de
fleurs de pissenlit) boisson en plus. Repas sur
inscription a I'Office de Tourisme : 10 €/adulte
et 5 €/-12 ans et gratuit en dessous de 3 ans.

Tous le week end :

EXPOSITION « Mon voisin est un artiste »
EXPOSITIONS de la Maison du patrimoine

O Inscriptions :

Un nombre restreint de personnes est fixé pour toutes les sorties terrain (randonnées et balades), pour les différents ateliers (cuisine, arts de
la table et cenologie) et pour le repas 100% saveurs locales. Les inscriptions se font a I'Office de Tourisme.

Dimanche 2 octobre :

9h/17h30
9h30/17h

o 9h30/12h

o 10h/11h30

o 10h30/11h30 ATELIER CUISINE « Cuisine italienne »

10h/13h
10h30 et 11h30

12h/13h

14h30, 15h30
et 16h30
o 14h30/15/30

MARCHE ARTISANAL de I'automne

STAND DETERMINATION MYCOLOGIQUE
avec I'Ecole de Pharmacie de Lyon et le Club
Mycologique de Seyssinet .

REALISATION ARTICLE DE VANNERIE avec
I'Oseraie du Possible sur le marché (+6ans).
BALADE GUSTATIVE « Cuisine sauvage des
champignons » .

SORTIE TERRAIN « A chaque milieu ses
champignons » avec Thomas Sallansonnet
avec
Jean Philippe du camping de la Garrigue
SCULPTURE A LA TRONCONNEUSE par Art
Noplastic.

DEMONSTRATION DE CAVAGE avec la Truffe
du Grésivaudan.

APERITIF CLAIRETTE ET SOUPE AUX
CHAMPIGNONS (offert par Jaillance et le
Commerce) rythmé par la chorale Nouvelle
Légende

DEMONSTRATION DE CAVAGE avec
la Truffe du Grésivaudan

ATELIER CUISINE « Cuisine italienne »
Jean Philippe du camping de la Garrigue

avec

o 15h30/16h30 ATELIER ENOLOGIE ET CHAMPIGNONS

o 14h30/16h

15h/16h

15h/16h

17h

avec Philippe Rodriguez, caviste.

SORTIE DECOUVERTE « A chaque milieu
ses champignons » avec Thomas
Sallansonnet

SCULPTURE A LA TRONCONNEUSE et vente
aux enchéres d’Art Noplastic.

CONFERENCE « Saveurs de la forét» par
Gilbert Bonthoux du club mycologique de
Seyssinnet

REMISE DES PRIX « Les saisons a Lus » du
concours photo.

{e3 Animations enfant :

10h/16h

o 9h30/11h

11h/12h

114h/15h30

15h30/16h30

BALADE AVEC LES ANES de la Ferme des
Ames d’'Hier.

SORTIE TERRAIN « Mariage de Dame Anite
et de Sir Noir » avec Michel Racine, 6/12 ans
SPECTACLE CONTE ET CHANTE «De
Rimes en Croches » d'Olivier Apat inspiré de
Prévert.

SORTIE TERRAIN « Mariage de Dame Anite
et de Sir Noir » avec Michel Racine, 6/12 ans
SPECTACLE CONCERT «Le frere du
champignon orphelin »  d’Olivier Apat relatant
le périple d'un champignon sur des chansons
folk rock déjanté

(patchworks, art textile, peinture) et « Les Saisons a Lus » du concours photo
(l'eau, les Glaciéres, les 1* Lussois)

Les restaurateurs proposent un déjeuner thématique a réserver directement aupres des établissements partenaires.

Tarifs:

Le Pass permet de participer a la plupart des activités en dehors des repas: ateliers, randonnées, sorties et balades terrains
accompagnées, conférence, spectacles, concerts et apéro soupe et sont en vente a I'Office de Tourisme et a I'entrée du village.

Pass week end : 8 €/ Adulte et 4 €/ Enfantde 4 a1 4 ans - Pass journée (soit samedi, soit dimanche) :

5 € / Adulte et 3 €/ Enfant.




